DOI: 10.12818/P.0304-2340.2026v88p51

MEMORIA, DEFICIENCIA COGNITIVA E DECISAO JUDI-
CIAL: RECONSIDERANDO O TESTEMUNHO NA DEMEN-

CIA DO TIPO ALZHEIMER

MEMORY, COGNITIVE IMPAIRMENT, AND JUDICIAL DECISION-
MAKING: RECONSIDERING TESTIMONY IN ALZHEIMER-TYPE

DEMENTIA

RESUMO

O artigo discute a confiabilidade do testemu-
nho de pessoas com Alzheimer. Apontamos a
inadequagio da presuncido segundo a qual al-
guém acometido por essa deméncia nio pode
contribuir significativamente para o conheci-
mento dos fatos que importam a um proces-
so judicial. Esse argumento é desenvolvido
em trés partes. Na primeira, apresentamos a
nogao de capacitismo e explicamos como este
afeta negativamente o raciocinio probatoério,
configurando injusti¢as testemunhais. Na se-
gunda, explicamos o Alzheimer como condi-
¢do progressiva, com variabilidade interindivi-
dual relevante e diferentes fases, existindo mo-
mentos em que a memoria ainda se encontra
apta a contribuir para a busca da verdade. Na
terceira, argumentamos que tal testemunho
ndo apenas pode suprir necessidades epistémi-
cas, como também que sua admissdo é compa-
tivel com diversos compromissos proprios do
raciocinio judicial probatério. Empregamos
o método de revisio bibliogréfica de escritos
sobre deficiéncia e epistemologia da prova ju-
dicial.
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ABSTRACT

This article discusses the reliability of
testimony from people with Alzbheimer’s
disease. It points out the inadequacy of the
presumption that someone afflicted with this
dementia cannot significantly contribute to
the knowledge of facts relevant to a judicial
process. This argument is developed in three
parts. In the first, we present the notion
of ableism and explain how it negatively
affects evidentiary reasoning, leading to
testimonial injustices. In the second, we
explain Alzheimer’s as a progressive condition
with significant interindividual variability and
different phases, with periods when memory
is still capable of contributing to the search
for truth. In the third, we argue that such
testimony can not only fulfill epistemic needs,
but also that its admission is compatible with
various commitments inherent in judicial
evidentiary reasoning. We employed the
method of bibliographic review of writings
on disability and the epistemology of judicial
evidence.
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INTRODUCAO

A garantia do devido processo legal, para que se torne efetiva, deve abranger
o direito de produzir provas que sejam consideradas necessérias para a eluci-
dagio da controvérsia, o que ha de ser assegurado pelo Juizo, para que nao se
dé margem ao cerceamento de defesa. Em tal contexto, o fato da reclamada
ser portadora de moléstia que compromete sua capacidade cognitiva, doenga
de Alzheimer, a torna inapta para depor em juizo, sob risco de violacio da
garantia do contraditério.?

Impde-se, por conseguinte, o retorno dos autos a Vara de Origem, a fim de
assegurar o regular prosseguimento do feito, com a realiza¢do de nova ins-
trugdo processual, devendo ser dispensado o depoimento do Autor, diante
da sindrome demencial do tipo Alzheimer, facultando-se as partes, porém, a
produgio de suas provas. Resta prejudicada a apreciagio dos demais pontos
do Recurso proposto pelo Reclamante.*

Os dois trechos supracitados compdem partes de ementas de decisdes

brasileiras, nas quais podemos notar como, em geral, o testemunho’ do sujeito®
com deméncia do tipo Alzheimer é tido por pouco ttil para a persecu¢do da
verdade em nosso sistema de justica. Ademais, historicamente, em variados sis-
temas de justica, nio somente o testemunho do individuo com Alzheimer, como
também o de sujeitos com deficiéncias cognitivas em geral, embora nido sejam
necessariamente inadmissiveis, vém sendo entendidos como algo que “suscita
sérios problemas relativos a averiguacdo da credibilidade desse testemunho™”.

BRASIL, 2017.
BRASIL, 2022.

Optamos por utilizar um conceito amplo de testemunho neste artigo — proprio da
epistemologia. Nesse sentido, por “testemunho” ndo estaremos abarcando apenas o terceiro
chamado ao processo por uma das partes (a testemunha em sentido estrito do Direito), mas,
sim, toda forma de comunicagio, cujo objetivo € a transmissdo de informagio sobre algo.
Neste trabalho, os termos pessoa, sujeito e individuo com deficiéncia serao utilizados de
forma intercambidvel, sem a pretensdo de estabelecer distingdes conceituais estritas entre essas
expressoes.

TARUFFO, 2014, p. 61.
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O motivo de preocupagdo com respeito ao testemunho da pessoa com
Alzheimer talvez seja um dos mais intuitivos. Um elemento importante para a
descoberta dos fatos em contextos judiciais, em que se depende de testemunhas,
é contar com elas em condi¢des de discorrer de forma auténtica sobre o que se
recordam sobre determinados fatos que vivenciaram. Entretanto, o sujeito com
deméncia do tipo Alzheimer é alguém que sofre de doenga neurodegenerativa
progressiva que danifica precisamente a memoria que serve de fonte para as
suas declaracdes.

E de se presumir que expressivos esforcos teéricos tenham sido desen-
volvidos para conceder atenc¢do aos diversos desafios atrelados ao uso do teste-
munho de sujeitos com Alzheimer e outras deficiéncias que afetam a cognicio.
Todavia, tal presungido ndo encontra amparo epistémico, ao analisarmos signi-
ficativa parte das teoriza¢des em matéria de direito probatério. E precisamente
esse fator, inclusive, que justifica a relevancia deste artigo.

O risco de que uma testemunha esteja a dizer algo incondizente com o
que acredita ser a realidade, ou seja, esteja mentindo® (o que chamaremos a
partir daqui de “problema das mentiras”) é, certamente, o tema que tradicional-
mente mais ocupou atengao teoérica. Essa preocupagdo com as mentiras € o que
explica os dispositivos normativos que impdem a necessidade de jurar “dizer a
verdade e somente a verdade” e regularizam o uso de mecanismos, cujo suposto
poder seria o de detec¢do de mentiras, como o poligrafo.

Trabalhos recentes dedicados aos desafios de determinacdo da hipdtese
sobre os fatos de um processo judicial vém concedendo atengio a algo diverso
do “problema das mentiras”. Trata-se dos trabalhos sobre as falsas memoérias,
que sdo aquelas as quais autenticamente se cré serem verdadeiras, porém sio
falsas.” Essas contribui¢bes tém sustentado a importante tese de que mesmo
uma testemunha que se encontra em plena capacidade cognitiva e nio mente
pode, ainda assim, dizer algo falso.

Para sustentar essa tese, os autores que dispensam aten¢do ao tema sina-
lizam pelo menos dois pontos. O primeiro deles esta relacionado com as limi-
tagdes da memoria humana. Nesse sentido, explicam como mesmo o individuo
em plena capacidade cognitiva possui limita¢des no que diz respeito a sua capa-
cidade de codificar, armazenar e recuperar dados sobre um determinado evento
vivenciado.

O segundo ponto se refere ao proprio conceito de mentira. Assim, expli-
citam como “mentir” tem a ver com o estado mental da testemunha, nio com

8 Para contato com maiores consideragdes sobre o conceito de mentira aqui adotado e as
inadequagdes de outras op¢oes, ver FALLIS, 2009.

9 A titulo de trabalhos que se dedicam a abordar as falsas memorias e suas repercussdes na
busca pela verdade nos processos judiciais, ver, por exemplo, STEIN, 2010; RAMOS, 2018;
DAVIS e LOFTUS, 2019; MATIDA, 2019; e GUEDES, 2021, 2024.
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a realidade em si. Mente a testemunha que diz o que acredita ser falso. Nio
mente a testemunha que diz o que acredita ser verdadeiro. Entretanto, uma
testemunha pode fazer uma alegacdo que acredita ser verdadeira (ou seja, ndo
mentir) e, por forca de ser uma alegag¢io baseada em uma falsa memoria, ainda
assim relatar algo que nio corresponde a realidade. E dai que se extrai a base
para afirmar que, mesmo uma testemunha que se encontra em plena capacidade
cognitiva e ndo mente, pode dizer algo falso.

Entendemos que esses trabalhos previamente mencionados podem ser re-
sumidos a uma problematiza¢io da presuncdo segundo a qual se uma testemu-
nha estd em plenas capacidades cognitivas e nio mente, entdo esta dizendo algo
que corresponde a realidade. Todos servem de alerta aos sistemas de justica so-
bre como essa presungido é inapropriada. Nesse sentido, os autores apresentam
o risco de incorrer em uma indevida valorizagdo do dito por outro, expondo as
razdes pelas quais a memoria, que serve de fonte as declara¢des da testemunha,
é falivel. Consequentemente, demonstram o qudo € indevida a crenga de que um
individuo, apenas por estar em plenas faculdades cognitivas e bem-intenciona-
do (ndo mentindo), pode codificar, armazenar, recuperar e narrar dados sobre
um determinado fato de forma perfeita e sem sofrer os efeitos do contato com
agentes externos, da passagem do tempo etc.

O objetivo do presente artigo é complementar os esforcos relacionados a
uma problematizac¢do da presungio de veracidade do afirmado pela testemunha
com plena capacidade cognitiva e que ndo mente. Nesse sentido, intentamos
argumentar contra uma presun¢ao oposta — de nio veracidade do testemunha-
do por um individuo com deficiéncia cognitiva. Para fins de recorte, decidimos
desenvolver essa ideia com maior atengdo a uma deficiéncia cognitiva especifica
—a deméncia do tipo Alzheimer.

A secdo 2 do artigo contém consideragdes sobre a forma como o sujeito
com deficiéncia cognitiva vem sendo encarado em ambientes investigativos e
processuais como testemunha. Indicamos elementos que corroboram a tese de
que seu testemunho, quando admitido, vem rotineiramente recepcionando pou-
ca credibilidade, sem maiores problematiza¢des acerca do seu apropriado valor
epistémico.

A se¢do 3 é dedicada a deméncia do tipo Alzheimer. A partir de considera-
¢Oes técnicas sobre a referida deficiéncia, demonstramos como uma testemunha
que possui tal deficiéncia pode ser fonte de prova proveitosa a determinacdo da
hip6tese sobre os fatos de um processo. Isso ao se levar em conta aspectos como
as diferentes fases dessa deméncia, a memoria do individuo e sua corporeidade.

A se¢do 4 se volta para algumas considerac¢des sobre as proprias caracte-
risticas do raciocinio judicial em contexto de descoberta da verdade. A partir da
metédfora da autora Susan Haack sobre como a busca da verdade pode ser equi-
parada a um jogo de palavras cruzadas, pretendemos refletir sobre a adequagio
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de um olhar mais generoso acerca do valor probatério do testemunho do sujeito
com deficiéncia cognitiva. Sustentamos uma tese complementar a da falibilidade
do testemunho do sujeito que ndo mente e se encontra no uso de plena faculda-
de cognitiva: a da confiabilidade que pode ser concedida a memoria de alguém
afetado por deficiéncia cognitiva, como a de Alzheimer, desde que determinados
cuidados sejam tomados.

2. A DEFICIENCIA E SUAS REPERCUSSOES NA INVESTIGACAO
DOS FATOS

Os séculos XVII e XVIII tiveram importante papel na consolidagio de
um modelo médico acerca da deficiéncia'.'! Esse modelo se alicer¢a na neces-
sidade de exclusio, segregacio ou integracdo do sujeito com deficiéncia. Nesse
sentido, baseia-se na crenca, comum em uma perspectiva médica reducionista,
de que a deficiéncia seria um mal e, como tal, precisaria ser curada ou, ao me-
nos, remediada.!?

O modelo social surgiu como uma resposta ds varias injustigas perpetradas
por um modelo médico — que impde para o sujeito com deficiéncia o fardo de se
ajustar aos que o cercam. De acordo com o modelo social, sio os demais sujei-
tos e 0 ambiente que precisam se adaptar ao sujeito com deficiéncia, procurando
eliminar as barreiras que os separam.’® Assim, tal modelo impde uma mudanga
de foco. E a sociedade que passa a ser vista, de acordo com ele, como algo que
demanda reabilitagdo, ndo o individuo com deficiéncia.'* Em outros termos, o
entorno do sujeito com deficiéncia que é que € deficiente e, por sé-lo, enxerga tal
individuo como se também o fosse.'

A Convencio Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficién-
cia (CIDPD), de 2006, possui importante papel entre os esforgos voltados a
concretizacdo de dois modelos: o social'® e o de direitos humanos!’. Trata-se
de um documento reafirmador e positivador ndo apenas de diversos direitos,
mas também de mecanismos voltados a sua efetivacio, como o acesso a justica.
Nesse sentido, alinha-se aos ideais do modelo social e de direitos humanos ao
registrar a mudanga de paradigma do modelo médico para o modelo social, bem
como ao reafirmar direitos humanos ja previstos, entre outros instrumentos, na

10  BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 28.

11 Optamos por partir do modelo médico, que se encontra em um momento mais avangado da
histéria das pessoas com deficiéncia. Para contato com o assunto desde a Antiguidade, ver
BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 25-s.

12 BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 24-25.

13 BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 24-25; SHAKESPEARE, 2014.
14 FONSECA, 2023, p. 40.

15  BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 40.

16 SHAKESPEARE, 2014.

17 DEGENER, 2017.
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Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) e nos pactos internacio-
nais posteriores. A deficiéncia, tal como entende o modelo social, passa a ser
exposta como algo produzido pelo ambiente, de forma que é o entorno que é
compreendido como algo que incapacita. Em outros termos, ninguém nasceria
com deficiéncia, mas, sim, tornar-se-ia gragas a sociedade.'®

Inclusive, é apropriado considerar que foi em resposta a essa Convengio,
internalizada no Brasil com status de norma constitucional, que a Lei n® 13.146
de 2015 - o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, também chamada de Lei Bra-
sileira de Inclusdo — foi criada. Esta Lei é uma medida direcionada ao ajuste de
nosso sistema juridico aos compromissos de um modelo social® e de direitos
humanos?®.

Em que pese a existéncia de legislagdes nacionais e internacionais volta-
das a supera¢do de um modelo médico reducionista — que compreende o huma-
no a partir de uma redugio ao bioldgico —, os desafios para sua supera¢do ainda
sdo expressivos. Por consequéncia, tampouco se consegue facilmente superar o
agir capacitista®!, problema conexo a modelos que enxergam a deficiéncia como
algo a ser, de algum modo, erradicado.

O capacitismo caracteriza-se como uma visao fundamentalmente ne-
gativa da deficiéncia. Capacitistas concebem mentalmente um corpo perfeito,
incorrendo inevitavelmente no apagamento das diferengas. Isso porque todo
individuo que, por for¢a de uma deficiéncia, se distancie desse corpo ideal pro-
jetado é visto como alguém pertencente a uma categoria humana inferior. Em
outras palavras, estabelecer-se-ia uma clara distingdo entre 0 humano conside-
rado normal ou aperfeicoado e aquele tido como “aberrante”, sendo este algo
inaceitavel por ser visto como apenas quase humano e, portanto, nao plenamen-
te humano.??

Mas o capacitismo na histdria ndo deve ser entendido como uma postura
de mero apagamento ou exclusio. Ao contrdrio, a invoca¢do da deficiéncia é
algo que a todo tempo se faz presente, ainda que indiretamente, visto que tanto
se fala em normalidade e humanidade — o que intui admitir o anormal® e o
inumano*.

Assim, é inadequado reduzir o capacitismo a medo do estranho e anor-
mal, bem como tratar a deficiéncia como algo simplesmente fora do lugar. Para
um capacitista, o sujeito que possui deficiéncia tem seu lugar, que é precisamente

18 BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 30.
19 BARBOSA-FOHRMANN, 2020, p. 35.
20 DEGENER,2017.

21 CAMPBELL, 2008.

22 CAMPBELL, 2008, p. 2-3.

23  FOUCAULT, 2010.

24  CAMPBELL, 2008, p. 6.
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o de alguém visto em transicio para um novo estado. E esse lugar na liminarida-
de que garante a existéncia de um outro lugar, o lugar do individuo considerado
“normal”?,

Quando a postura capacitista repercute em uma investigagao ou processo
judicial, sdo diversos os desafios que vém a tona. Em especial porque tais de-
safios se somam a dificuldades que ja se fazem inevitavelmente presentes, ndo
relacionadas ao agente capacitista, acerca das quais valem breves consideracdes.

Desde logo se observa uma notdvel lacuna normativa em diversos siste-
mas de justica quanto ao tratamento adequado a ser concedido a individuos
com deficiéncia que afeta a cogni¢do.?¢?” Pessoas com deficiéncia cognitiva
frequentemente enfrentam dificuldades para se fazer compreender no contexto
judicial.?® Em casos de crimes sexuais, por exemplo, sio diversos os obstaculos
para a verificacdo da capacidade de consentimento para relagdes sexuais. Ha,
por vezes, desafios como dificuldades comunicacionais e verbais, lacunas quan-
to ao significado que as proprias possiveis vitimas atribuem as suas experiéncias
e dificuldades na compreensdo do agir social.?”’

Para piorar a situagio, o ambiente judicial tampouco é adaptado a essas
pessoas.’® E frequentemente faltam elementos informativos outros que ndo a
propria possivel vitima com deficiéncia, visto que certos crimes, como os se-
xuais, normalmente deixam poucas outras evidéncias.?!

Ainda, individuos com deficiéncia que afeta a cogni¢ao sio frequente-
mente mais suscetiveis a abusos. Isso porque costumam sofrer com falta de afeto
e com dificuldades em diferenciar relagdes afetivas legitimas de situa¢des abu-
sivas. Tais elementos, somados a pretensdo de muitas dessas pessoas de serem
tratadas como normais, tornam-nas mais vulneraveis.*?

Nio a toa, existem dados que indicam que, por exemplo, individuos com
dificuldades de aprendizagem e autismo sdo quatro vezes mais suscetiveis a abu-
sos sexuais do que pessoas sem deficiéncia.** Além disso, perpetradores de vio-
léncia tendem a vé-los como alvos menos provaveis de reportarem abusos ou
menos provaveis de serem ouvidos caso o fagcam.3*

25  CAMPBELL, 2008, p. 5-6.
26 WILLIAMS; JOBE, 2025, p. 1.

27  Lacuna essa que é bem documentada, por exemplo, no Reino Unido, em contexto criminal,
como abordam WILLIAMS e JOBE, 2025, p. 1.

28 FONSECA, 2023, p. 45.

29 MADEIRA, 2015, p. 18.

30 FONSECA, 2023, p. 45.

31 MADEIRA, 2015, p. 22-23.
32 MADEIRA, 2015, p. 14.

33  WILLIAMS; JOBE, 2025, p. 2.
34  WILLIAMS; JOBE, 2025, p. 3.
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Inclusive, a fim de corroborar a assertiva de maior vulberabilidade do
sujeito com deficiéncia intelectual, pode-se considerar o recente caso de estupro
ocorrido em Maceid, no dia 15 de setembro de 2025.%° No referido caso, uma
mae procurou a policia para denunciar o estupro de seu filho de 13 anos, que
possui Transtorno de Espectro Autista (TEA). Segundo seus relatos, o responsa-
vel pelo crime estava em contato com o adolescente via aplicativo de mensagens
e praticou o crime ap6ds pegar o adolescente de carro na porta do condominio
onde a vitima morava.

Ademais, no instante em que todos esses fatores se somam a uma postura
notavelmente capacitista, as coisas se complicam ainda mais. Isso porque, como
explicam Williams e Jobe®, as vitimas de abusos costumam ser pouco credibili-
zadas em ambiente policial e judicial. Ademais, em virtude da ja pontuada cos-
tumeira auséncia de outros elementos probatérios, em especial em contextos de
crimes sexuais, hd alta tendéncia de as investigacoes se tornarem “pobres” e, por
isso, ndo resultarem em processos ou, quando resultam, ndo gerarem condena-
¢oes dos criminosos. Ambientes investigativos que contam apenas com as pes-
soas com deficiéncias intelectual ou cognitiva como fonte tendem a lhe encarar
como irresponsavel e, por isso, impassivel de recep¢io de crédito pelo que diz.’”

Nesse sentido, como explicam Williams e Jobe’, pode-se afirmar que tais
sujeitos sdo vitimas do que alguns teéricos tém identificado como injustica epis-
témica testemunhal. O conceito foi originalmente desenvolvido por Fricker® e,
embora tenha sido inicialmente mobilizado precipuamente para analisar a in-
justiga epistémica sofrida por grupos como mulheres e negros, mostra-se igual-
mente util para compreender o que ocorre com pessoas com deficiéncia. Afinal,
estas também constituem um grupo social historicamente marginalizado — e sdo
justamente grupos marginalizados os principais alvos de injusticas epistémicas.

Como originalmente explicado por Fricker, uma injustica epistémica tes-
temunhal ocorre quando alguém é deslegitimado enquanto sujeito cognoscente,
sofrendo um déficit de credibilidade em relagio ao seu testemunho em virtude
de preconceitos. O descrédito atribuido a palavra da pessoa com deficiéncia
intelectual, como no caso de pessoas autistas, ou cognitiva, como no caso de
sujeitos com Alzheimer, constitui precisamente um caso de desrespeito ao outro
enquanto sujeito cognoscente. Nesse caso, 0 preconceito em questio manifesta-
-se na forma de capacitismo, do qual esse grupo é vitima, resultando na desvalo-
rizagdo do testemunho dessas pessoas, mesmo quando tal testemunho pode ser
relevante para aproximar o processo da realidade dos fatos.

35 Asinformagdes sobre o caso referenciado estdo disponiveis em SOUZA, 2025.
36 WILLIAMS; JOBE, 2025, p. 6-7.

37 FONSECA, 2023, p. 48.

38 WILLIAMS; JOBE, 2025, p. 8.

39 FRICKER, 2007.
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3. O TESTEMUNHO DO SUJEITO COM DEMENCIA DO TIPO
ALZHEIMER: GRAU, MEMORIA E CONFIABILIDADE

A partir desta secdo, vamos explorar a deméncia do tipo Alzheimer. In-
tentamos demonstrar como até mesmo uma pessoa que possui uma das defi-
ciéncias mais frequentemente rotuladas como incompativeis com a ideia de uma
testemunha confidvel pode contribuir para a descoberta dos fatos — desde que
sejam adotadas estratégias e cuidados adequados.

3.1 A DEMENCIA DO TIPO ALZHEIMER COMO CONDICAO
GRADUADA E NAO CATEGORICA

A deméncia do tipo Alzheimer constitui a forma mais prevalente entre as
deméncias conhecidas, correspondendo a aproximadamente 50% a 60% dos
casos diagnosticados. Sua incidéncia aumenta progressivamente com 0 avango
da idade, sendo inferior a 10% por volta dos 65 anos, alcangando cerca de
10% aos 75 anos, aproximadamente 20% aos 80 anos, entre 30% e 40% aos
85 anos e podendo atingir 50% entre individuos com 90 anos ou mais. Tais
dados epidemioldgicos, amplamente confirmados por relatdrios internacionais,
evidenciam a estreita relagdo entre envelhecimento populacional e crescimento
da prevaléncia da doenga, circunstancia que torna suas implica¢des juridicas
cada vez mais relevantes. %

O relatério mundial da Alzheimer’s Disease International*' indicava que
58% das pessoas com deméncia viviam em paises de baixa e média renda, com
proje¢do de aumento para 63% em 2030 e 68% em 2050. A amplia¢io da ex-
pectativa de vida, sobretudo em paises em desenvolvimento, refor¢a a necessida-
de de enfrentamento juridico da questdo, uma vez que o nimero de individuos
potencialmente acometidos tende a crescer de maneira expressiva nas préximas
décadas.

Embora existam outros tipos de deméncia — como a deméncia vascular,
a deméncia associada a doenga de Parkinson, a deméncia por corpos de Lewy,
a deméncia frontotemporal, a doenca de Huntington, a sindrome de Korsakoff
associada ao alcoolismo e a doenga de Creutzfeldt-Jakob — o foco do presente
estudo recai especificamente sobre o Alzheimer, dada sua prevaléncia e impacto
social.

Para fins didéticos, pode-se recorrer a divisdo em trés fases frequente-
mente adotada na literatura especializada e por institui¢des como a Associagdo
Brasileira de Alzheimer (ABRAz), que distingue os estdgios leve, moderado e
grave da doenca. Na fase leve, observam-se alteragcdes como perda de memoria
recente, dificuldade para encontrar palavras, desorientagio temporal ou espa-

40 BARBOSA-FOHRMANN, 2022, p. 14-15.
41 ALZHEIMER’S DISEASE INTERNATIONAL, 2015.
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cial episédica, dificuldade na tomada de decisdes, perda de iniciativa e possiveis
alteragdes de humor, como depressdo ou irritabilidade. Trata-se de estdgio em
que 0 comprometimento cognitivo ja se manifesta, mas no qual diversas ca-
pacidades permanecem preservadas, sendo comum que o individuo mantenha
relativa autonomia e compreensio situacional.

Na fase moderada, o prejuizo torna-se mais evidente e passa a afetar com
maior intensidade as atividades da vida cotidiana. Verifica-se comprometimen-
to mais acentuado da memoria, esquecimento de fatos relevantes e de nomes
de pessoas proximas, maior dependéncia de terceiros para cuidados pessoais e
tarefas domésticas, além de dificuldades mais marcadas na comunicagio verbal.
Podem surgir alteragcdes comportamentais, como agressividade, inquietagdo ou
desconfianga, bem como ideias desconexas ou alucinagdes. Ainda assim, a pro-
gressdo ndo é uniforme nem idéntica entre os individuos, havendo variagdes
significativas na intensidade e na forma de manifestagio dos sintomas.

Na fase grave, constata-se prejuizo profundo da memoria, com incapaci-
dade de registro de novas informagoes e dificuldade significativa na recuperagio
de memorias antigas, inclusive no reconhecimento de familiares e locais conhe-
cidos. O individuo passa a apresentar grande dificuldade de orientacdo mesmo
em ambientes familiares, podendo ocorrer incontinéncia urinaria e fecal, além
de prejuizo motor progressivo que compromete a locomogdo e, em estigios
mais avangados, pode conduzir a necessidade de cadeira de rodas ou ao aca-
mamento. Somente nesse estagio extremo € que se pode falar, com maior segu-
ranga, em comprometimento global severo das fung¢des cognitivas e funcionais.

Do ponto de vista neuropatoldgico, o Alzheimer caracteriza-se por de-
clinio gradual da memoéria e de outras fung¢des cognitivas e, estruturalmente,
por atrofia cerebral associada a acumulagio de placas amiloides extracelulares
e emaranhados neurofibrilares intracelulares.*> As lesbes concentram-se sobre-
tudo no hipocampo, nas amigdalas cerebelares e no cortex entorrinal do 16bulo
temporal, enquanto as por¢des parietais e frontais do cortex associativo tendem
a ser menos afetadas nos estdgios iniciais.** O hipocampo desempenha papel
central na consolida¢do de novas memorias, o que explica por que, nas fases ini-
ciais, 0 prejuizo mais marcante recai sobre a assimilagdo e retengio de informa-
¢Oes recentes, a0 passo que memorias remotas podem permanecer relativamente
preservadas por periodo considerdvel.

O diagnéstico da doenga é clinico e neuropsicoldgico, sendo exames de
imagem utilizados principalmente para excluir outras causas de deméncia. Pes-
quisas recentes buscam marcadores biologicos capazes de identificar alteracoes
estruturais e funcionais precoces, como a redu¢do do volume do hipocampo por

42 KARCH; CRUCHAGA; GOETE, 2014, p. 11.
43 DEFALCO etal., 2016, p. 63-64.
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ressonancia magnética*, a detec¢do de pontos de mudanca na fase pré-clinica®
e a progressdo do acimulo das proteinas tau e beta-amiloide*t. Ressalte-se que
a historia natural da doenga pode iniciar-se entre quinze e vinte anos antes do
diagnéstico clinico, sendo os tratamentos atualmente disponiveis predominan-
temente sintomaticos.

Esses elementos demonstram que a deméncia do tipo Alzheimer ndo
constitui fendmeno homogéneo nem estatico. Trata-se de condi¢io progressi-
va, marcada por variabilidade interindividual relevante, preservagio seletiva
de determinadas funcdes e diferencgas significativas no ritmo de deterioracio.
Nem todo esquecimento é patoldgico, e o envelhecimento normal da cognigio
envolve lentiddo global e lapsos ocasionais que ndio comprometem a estrutura
fundamental da memoria. A distingdo entre esquecimentos cotidianos e déficits
demenciais envolve critérios de repeti¢do, incapacidade de reten¢do imediata e
prejuizo funcional significativo.

E nesse contexto que emerge o problema juridico central. O sistema
processual tende a operar com categorias rigidas, distinguindo entre capacidade
e incapacidade, confiabilidade e ndo confiabilidade, aptiddo e inaptiddo para
o testemunho. Contudo, a deméncia do tipo Alzheimer constitui condigdo
graduada, e ndo categérica. A admissdo ou a exclusio do testemunho com base
em presungio global de incapacidade ignora a natureza progressiva da doenga,
a heterogeneidade de suas fases e a possibilidade de preservagio parcial de
competéncias cognitivas relevantes para a narrativa de fatos especificos.

Ao converter uma varidvel clinica continua — o grau de comprometimen-
to cognitivo — em decisdo processual categorica, corre-se o risco de aplicar cri-
tério excludente absoluto a fendmeno que exige avaliagdo contextualizada. Em
fases leves, a capacidade narrativa pode permanecer funcional; memdorias remo-
tas podem manter-se estdveis mesmo diante de prejuizo da memoria recente; o
desempenho cognitivo pode apresentar flutuagdes; e estratégias compensatorias
podem ser mobilizadas. A desconsideragdo automatica do testemunho fundada
apenas no diagndstico da doenga implica, assim, simplificagdo epistemicamente
problematica.

O problema, portanto, nio é apenas médico, mas légico e juridico. A
aplicagio de decisdes bindrias a uma condigio clinicamente graduada pode con-
duzir a descredibilizacdo indevida do sujeito enquanto fonte de conhecimento.
E nesse ponto que se impde andlise mais cuidadosa acerca das condicdes sob as
quais o testemunho da pessoa com deméncia do tipo Alzheimer pode, com os
devidos cuidados metodoldgicos e probatérios, contribuir para a formacdo do
convencimento judicial.

44  BALESTRIERI et al., 2020; MORIMOTO, 2020.
45  YOUNES et al., 2019.
46 BUSCHE; HYMAN, et al., 2020.
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3.2 MEMORIA E TESTEMUNHO: O QUE EXATAMENTE SE DETE-
RIORA?

Para avaliar o valor epistémico do testemunho da pessoa com deméncia
do tipo Alzheimer, é necessario esclarecer previamente o que se entende por
memoria e, sobretudo, o que efetivamente se deteriora ao longo da progressdo
da doenca. A no¢io juridica de memoria costuma ser tratada de modo unitario,
como se se tratasse de uma faculdade homogénea que ou estd presente ou au-
sente. Contudo, tanto a neuropsicologia quanto a fenomenologia indicam que a
memoria é estruturalmente complexa, heterogénea e estratificada.

Nas fases iniciais da deméncia do tipo Alzheimer, o comprometimento
mais evidente recai sobre a memoria episddica recente. Trata-se da capacidade
de registrar, armazenar e recuperar eventos vividos em passado proximo. O
individuo passa a apresentar dificuldade em reter novas informagdes, repetindo
perguntas, esquecendo compromissos recém-mencionados ou nao conseguindo
consolidar acontecimentos ocorridos no dia anterior. Esse prejuizo estd dire-
tamente relacionado a degenerag¢io do hipocampo e das estruturas temporais
mediais, responsaveis pela consolida¢io de novas memorias.

Entretanto, a deterioracio da memoria recente nao implica necessaria-
mente perda imediata da memoria remota. Recordacdes da infincia, da juven-
tude ou de periodos mais antigos da vida frequentemente permanecem relativa-
mente preservadas mesmo em estdgios avangados da doenca. Essa dissociagido
sugere que a memoria nao constitui um bloco unitdrio, mas um conjunto de
camadas temporais diferenciadas. Do ponto de vista fenomenoldgico, pode-se
aproximar essa persisténcia da memoria remota da nog¢io husserliana*’ de re-
tencdo e da ideia merleau-pontyana*® de sedimentagio ou memoria corporal®.
Experiéncias repetidas ao longo da vida nio permanecem apenas como repre-
senta¢Oes mentais armazenadas, mas como camadas sedimentadas da prépria
existéncia corporal.

Essa permanéncia da memoéria remota pode produzir fendmenos existen-
ciais marcantes. Ha relatos clinicos de pessoas com Alzheimer avancado que,
ao se observarem no espelho, nio se reconhecem como a figura envelhecida
refletida, reagindo como se estivessem diante de um estranho. Ainda que tais
reacOes variem de caso para caso e ndo possam ser generalizadas de forma ab-
soluta, elas ilustram uma possivel dissocia¢do entre a imagem corporal atual e
a autoimagem sedimentada em memoria remota. O sujeito pode conservar uma
forma de autoidentificacio ancorada em uma fase pretérita da vida, enquanto
sua aparéncia atual j4 n3o corresponde a essa sedimenta¢io temporal. O fe-

47 HUSSERL, 2017.
48 MERLEAU-PONTY, 2018.
49  CASEY, 2000, p. 147.

62 Rev. Fac. Direito UEMG, Belo Horizonte, n. 88, pp. 51-76, jan./jul. 2026



Ana Paula Barbosa-Fohrmann e Michael Guedes

némeno nio indica simples auséncia de memoria, mas reconfiguragio do eixo
temporal da identidade.

Além da memoéria episédica — compreendida como recordagio de eventos
situados no tempo*® — e da memoria remota, é relevante considerar a dimen-
sdo dos héabitos incorporados. Na literatura neuropsicoldgica e filoséfica, cos-
tuma-se denominar memoria procedimental a capacidade de “lembrar como”
ou “saber” executar habilidades e rotinas aprendidas, como utilizar talheres,
subir escadas, vestir-se ou realizar movimentos coordenados.’’ Essa forma de
memoria tende a permanecer preservada por periodo mais prolongado, mesmo
quando a memoria declarativa ja se encontra significativamente comprometida.
Em termos fenomenoldgicos, essa preservacdo pode ser compreendida como
expressdo da sedimentagio corporal descrita por Merleau-Ponty*?: o corpo in-
corpora esquemas de acdo que ndo dependem de deliberacdo reflexiva nem de
evocagdo representacional consciente.

O corpo age antes de representar. Ele ndo precisa formular proposicio-
nalmente “quero comer” para levar o garfo a boca. Nio necessita elaborar juizo
explicito para parar diante de um sinal fechado ao perceber a aproximacido de
veiculos. Esses esquemas praticos ndo sao operagdes cognitivas discursivas, mas
modos incorporados de estar-no-mundo. Mesmo quando a linguagem se fragi-
liza e a capacidade narrativa diminui, determinados padrdes motores e reagdes
situacionais permanecem funcionais. Isso indica que a meméria nio se reduz a
um arquivo representacional de conteidos, mas inclui uma dimensio corporal
pré-reflexiva.

H4 ainda uma dimensdo afetiva da memoria, frequentemente preservada
de maneira significativa.’ Pessoas com Alzheimer podem ndo reconhecer nomes
ou datas, mas reagem emocionalmente a musicas, vozes, gestos ou ambientes
familiares. O vinculo afetivo ndo desaparece necessariamente na mesma velo-
cidade que a memoria factual. Essa dissociacdo sugere que a memoria afetiva
constitui camada distinta da meméria episddica declarativa. A experiéncia vivi-
da deixa marcas que ndo se traduzem apenas em narrativas cronoldgicas, mas
em tonalidades afetivas incorporadas.

Essas distingbes permitem questionar a compreensao linear e diacrénica
da memoria frequentemente pressuposta em ambiente juridico. A ideia de que
0 sujeito se constitui como narrativa continua ao longo do tempo foi criticada
por autores como Galen Strawson’¥, que argumenta contra a universaliza¢io
do modelo narrativo da identidade pessoal. A memoéria ndo se organiza ne-

50 ROWLANDS, 2017, p. 36, 41-44.
51 ROWLANDS, 2017, p. 32.

52 MERLEAU-PONTY, 2018.

53 BARBOSA-FOHRMANN, 2023.
54 STRAWSON, 2004.
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cessariamente como sequéncia autobiografica coerente. Como ja dito ainda na
introdugdo, mesmo em individuos sem comprometimento cognitivo, ha lacunas,
reconstrugdes e reinterpretagdes constantes. A deméncia, nesse contexto, nio
cria do nada a falibilidade da memoria; ela intensifica fragilidades que ja sdo
estruturalmente constitutivas da experiéncia humana.

Do ponto de vista probatério, o problema ndo é simplesmente que “a
memoria se perde”, mas que diferentes dimensdes da memoria se deterioram
de maneira desigual. A perda predominante da memoria recente ndo implica
inexisténcia de meméria remota; o comprometimento da narrativa verbal nio
implica inexisténcia de habitos incorporados; a fragilidade declarativa ndao im-
plica auséncia de resposta afetiva. O testemunho de uma pessoa com Alzheimer
pode apresentar limitagdes quanto a precisdo cronoldgica ou a retengdo de de-
talhes recentes, mas isso nao autoriza inferir automaticamente inexisténcia de
qualquer valor epistémico.

A pergunta juridicamente relevante deixa, entdo, de ser se a pessoa “tem
memoria” ou “ndo tem memoria”, passando a ser quais dimensdes da memoria
estdo preservadas, em que grau e para quais tipos de fatos. A estrutura estrati-
ficada da memoria impede uma abordagem bindria. Se a deterioracdo é parcial
e diferencial, a avaliagdo probatdria também deve ser contextual e graduada.

Essa analise prepara o terreno para a discussdo subsequente sobre o ra-
ciocinio judicial e seus padrdes de justificagdo. Antes de decidir pela exclusdo ou
descredibilizagdo imediata do testemunho, é necessdrio reconhecer que a memo-
ria humana — mesmo em sua forma nio patoldgica — ja é falivel, reconstruida e
situada. A deméncia do tipo Alzheimer nio elimina toda possibilidade de con-
fiabilidade; ela exige uma analise mais refinada das condi¢des sob as quais o tes-
temunho pode contribuir para a formagio racional do convencimento judicial.

3.3 O CORPO COMO EIXO DE CONTINUIDADE COGNITIVA

Se a memoéria ndo é homogénea e se suas diferentes dimensdes se deterio-
ram de maneira desigual ao longo da progressio da deméncia do tipo Alzhei-
mer, impde-se uma questdo adicional: o que sustenta a continuidade do sujeito
quando a narrativa autobiogrifica se fragiliza? A tradi¢io moderna tende a
identificar a identidade pessoal a capacidade de organizar experiéncias em uma
sequéncia temporal coerente.’® Contudo, essa identificagdo entre continuidade
e narratividade®® é problematica mesmo em individuos sem comprometimento
cognitivo. No contexto da deméncia, ela se revela particularmente insuficiente.

A fenomenologia oferece aqui um deslocamento decisivo. Em Merleau-
-Ponty’’, o corpo nio é objeto entre objetos, mas condicdo de possibilidade do

55 LOCKE, 1975; PARFIT, 1983, p. 17.
56 SCHECHTMAN, 1996.
57 MERLEAU-PONTY, 2018.
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aparecer do mundo. Ele ndo apenas executa agdes; ele estrutura o campo de
sentido no qual essas a¢hes se tornam possiveis. A nogdo de esquema corporal
indica precisamente essa dimensdo pré-reflexiva de organizagido do espaco, da
orientagdo e da a¢do.’® Mesmo quando a memoria episddica recente falha e a
capacidade de narrar se encontra diminuida, o sujeito pode conservar esquemas
praticos que lhe permitem reconhecer situagdes e orientar-se contextualmente.

Essa preservacdo, ainda que decorrente de uma memoria parcialmente
comprometida, ndo deve ser confundida com integridade cognitiva plena, mas
tampouco pode ser reduzida a mero automatismo corporal do modelo mecani-
cista, tal como sugerido por concepgdes dualistas cldssicas, nas quais o corpo
opera como miquina.

Ao contrario, trata-se de uma forma de continuidade incorporada. O
corpo conserva modos de estar-no-mundo sedimentados ao longo da vida. Re-
conhecer uma sala de audiéncias, reagir a presenca de uma autoridade, ajustar
a postura diante de uma pergunta ou manifestar desconforto diante de uma in-
sinua¢do nio sdo apenas operacdes discursivas; sio também respostas situadas,
guiadas por esquemas corporais e afetivos que estruturam a experiéncia.

Essa dimensdo abre espaco para compreender o testemunho nio apenas
como narrativa linear de fatos passados, mas como manifestacdo situada de
um sujeito ainda capaz de responder ao contexto. O testemunho pode assumir
forma fragmentdria, exigir mediagdo ou apoio, demandar perguntas mais claras
e menos sugestivas. Pode requerer reconstrucdo assistida, com auxilio de refe-
réncias espaciais, temporais ou afetivas. Ainda assim, isso ndo significa ausén-
cia de contribuicdo epistémica. Significa apenas que a produgio da prova deve
reconhecer a estrutura estratificada da memoéria e a continuidade incorporada
do sujeito.

A continuidade cognitiva, portanto, ndo se esgota na coeréncia narrativa.
Mesmo quando o fio autobiogréfico se rompe parcialmente, o corpo pode con-
tinuar a operar como eixo minimo de orientagio e reconhecimento. Essa cons-
tatacdo tem implica¢des diretas para o raciocinio juridico: a avaliagdo do teste-
munho da pessoa com deméncia ndo pode fundar-se exclusivamente na fluidez
discursiva ou na precisdo cronolégica. Deve considerar também a competéncia
situacional preservada, a consisténcia afetiva das respostas e a possibilidade de
integracdo dessas manifestagdes ao conjunto probatério.

O erro da abordagem bindria — admitir ou excluir o testemunho com
base em um juizo categdrico de capacidade ou incapacidade — torna-se, assim,
evidente. Se a deterioragio é gradual e diferencial, a continuidade também o é.
O sujeito ndo desaparece quando a narrativa enfraquece. Ele persiste, ainda que
sob outras formas de manifestacio. E precisamente nessa zona intermediaria

58 MERLEAU-PONTY, 2018, p. 143-145; BARBOSA-FOHRMANN, 2023, p. 75-77.
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que se situa o desafio juridico: ndo negar a fragilidade, mas também nao abso-
lutiza-la.

3.4 QUANDO O TESTEMUNHO SE TORNA REALMENTE PRO-
BLEMATICO?

Se a anilise anterior demonstrou que a memoria € estratificada e que sua
deteriora¢do ocorre de modo desigual ao longo da progressio da deméncia do
tipo Alzheimer, impde-se agora enfrentar a questio inversa: hd situacbes em
que o testemunho se torna efetivamente problemdtico? A resposta é afirmativa
— mas exige precisao.

Em estdgios avangados da doenca, podem surgir quadros de desorien-
tagdo espaco-temporal severa, confusdo persistente e episddios recorrentes de
confabulacdo. A confabulagio, nesse contexto, nio deve ser compreendida
como mentira deliberada, mas como preenchimento involuntirio de lacunas
mnémicas. Diante da dificuldade de recuperar determinados eventos, o sujeito
pode reconstruir narrativamente a experiéncia de modo parcialmente imagina-
tivo, acreditando na veracidade do que relata. Trata-se de fendmeno distinto
tanto da mentira consciente quanto do delirio psicético estruturado.

Também podem ocorrer ideias delirantes, frequentemente relacionadas a
interpretagdes equivocadas do ambiente imediato — suspeitas infundadas, iden-
tificagdes errdneas de pessoas ou situacoes, percepcdes distorcidas do contexto.
Na deméncia do tipo Alzheimer, tais manifestagées decorrem predominante-
mente de processos neurodegenerativos e de falhas de integragio mnémica, e
ndo necessariamente de um quadro psiquidtrico primario. Ainda assim, quando
esses fendmenos se tornam predominantes e persistentes, a confiabilidade do
testemunho pode ficar significativamente comprometida.

O ponto decisivo, contudo, é que tais condi¢cdes ndo se apresentam de
modo uniforme nem automatico. A progressao da doencga é heterogénea, varian-
do entre individuos e mesmo ao longo do tempo no mesmo individuo. Ha osci-
lagBes cognitivas, momentos de maior lucidez e momentos de maior confusio.
A existéncia de um diagnoéstico de Alzheimer, por si s6, ndo autoriza concluir
pela incapacidade global de testemunhar. A dificuldade emerge quando a desor-
ganizagdo cognitiva atinge grau tal que o sujeito perde de modo consistente a
capacidade de situar-se minimamente no tempo, no espago e na relacdo com os
fatos narrados.

Mesmo em estagios avancados, podem coexistir preservacbes parciais —
especialmente no plano afetivo ou procedimental — ao lado de prejuizos decla-
rativos severos. Essa coexisténcia ndo elimina os riscos, mas refor¢a a necessi-
dade de avaliagido contextualizada. O problema juridico ndo é a existéncia de
limitagdo, mas a generalizacdo indevida dessa limitagdo para todos os aspectos
da experiéncia do sujeito.
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Por isso, o critério ndo deveria ser categorico. A pergunta relevante nio é
simplesmente se a pessoa “tem” ou “ndo tem” capacidade de testemunhar, mas
em que medida, sob quais condi¢des e a respeito de quais fatos especificos seu
relato pode contribuir para a formagdo racional do convencimento judicial. A
avaliacdo exige exame pericial individualizado, andlise do estigio da doenga,
consideragio do tipo de informacdo solicitada e integra¢io do testemunho ao
conjunto probatorio.

O erro da abordagem bindria torna-se evidente: admitir ou excluir o tes-
temunho com base apenas na presenga do diagndstico ignora a natureza gra-
duada da deterioragdo cognitiva. Se a progressio da deméncia é diferencial e
heterogénea, também deve sé-lo a avaliagio probatoéria. H4, sim, circunstancias
em que o testemunho se revela altamente problematico — especialmente quando
delirios persistentes, desorientacdo grave e confabulacdo frequente comprome-
tem de maneira estrutural a distingdo entre experiéncia vivida e reconstrugio
imaginativa. Nesses casos, a cautela deve ser maxima.

Entretanto, reconhecer esses limites ndo implica adotar uma presunc¢do
automatica de descredibiliza¢io. A deméncia nio anula necessariamente toda
possibilidade de contribui¢iao epistémica; ela impde maior exigéncia metodo-
l6gica ao sistema de justica. O desafio juridico consiste em evitar tanto a cre-
dulidade ingénua quanto a exclusido preconceituosa, situando a avaliacdo do
testemunho na zona intermedidria entre a fragilidade e a persisténcia do sujeito.

4. A COMPATIBILIDADE DO RACIOCINIO PROBATORIO COM
UM DESENHO INSTITUCIONAL INCLUSIVISTA A RESPEITO
DO TESTEMUNHO DA PESSOA COM ALZHEIMER

A exposi¢ao de motivos que explicitam a inadequagio de um tratamento
categérico com respeito ao Alzheimer nio elimina uma inevitavel tensio com
o momento de admissio das provas. Afinal, se é apropriado afirmar que um
tratamento bindrio relativo a confiabilidade do testemunho ndo é devido nestes
cendrios, também o é reconhecer que, ainda assim, o testemunho em questao
terd de passar por um filtro de natureza categérica. O momento de admissio
das provas ndo admite gradacGes: ou uma prova é admitida ou nio é admitida.

A tensio entre a confiabilidade, que é um juizo de grau, e a admissibilida-
de, que é um juizo categérico, nao é um desafio novo no direito probatério. No
geral, entende-se que uma das consequéncias disso é a necessidade de refletir, em
relagdo a cada prova, se hi o alcance de pardmetros minimos de confiabilidade
a ponto de se admitir que aquele elemento integre o conjunto probatério a ser
valorado pelo julgador.

Com as prévias consideracoes, esperamos ter demonstrado que esses
pardmetros minimos podem estar adequadamente supridos em contextos em
que se conta com individuos com Alzheimer. Nessa linha, é inadequado presu-
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mir que o testemunho de alguém nessa condi¢do seja necessariamente inadmis-
sivel.

Mas existem razdes adicionais, relacionadas a caracteristicas do proprio
raciocinio probatério, que robustecem nossa defesa de uma reconsiderac¢do do
testemunho de alguém acometido por Alzheimer. A primeira delas esta relacio-
nada a necessidade de deferéncia a razdes outras que nido sdo epistémicas, mas
importam em um processo judicial; a segunda se refere a natureza probabilistica
do raciocinio probatorio; a terceira trata da importancia de uma perspectiva ho-
listica em cendrio de decisdo sobre fatos. Exploramos essas trés razdes a seguir.

A resisténcia a admissdo do testemunho da pessoa com Alzheimer é em-
basada, dentre outros fatores, na impossibilidade de o testemunho dai prove-
niente fornecer certezas. Se ndo se pode contar com uma fonte de informacdes
infalivel, entdo a prova é logicamente algo impassivel de aceitagio. Esse racio-
cinio é inapropriado por razdes que também ji exploramos. A falibilidade do
testemunho em geral é um fendmeno inegavel. E se ha algo que restou forte-
mente comprovado nas tltimas décadas é que a mais confiante e mentalmente
saudavel das testemunhas ndo deve ser excessivamente credibilizada, porque a
memoria que lhe serve de fonte € sujeita a erros.

Mas, além disso, adentrando na primeira razio adicional, o préprio ra-
ciocinio judicial em matéria de fatos é um tipo de raciocinio que assume um
compromisso com a verdade apenas em sentido limitado. Isso porque o com-
promisso de natureza epistémica esta emparelhado com outros de natureza nor-
mativa e interpretativa.”” Nesse caminhar, tornando-se indevida uma postura
de rejei¢io automdtica dessa prova por suposta imprestabilidade epistémica,
quando presentes razdes outras — por exemplo, incorporadas em normas como
a referente a dignidade humana — que recomendam sua admissio. A busca pela
mais apropriada aproximacdo aos fatos é apenas um valor dentre muitos.

O Direito, afinal, é um empreendimento em que a aproximac¢do com a
verdade assume um papel muito mais instrumental e limitado. O compromisso
epistémico é um dentro de um contexto maior em que, na realidade, o objetivo
central é de natureza pratica, nao tedrica, porque se deseja resolver uma disputa.
Nesse sentido, trata-se a verdade mais como um meio do que um fim.*

Mas ndo é somente a necessidade de consideragcdo de compromissos ou-
tros, para além do epistémico, que impde a necessidade de reconsiderar o Al-
zheimer. Isso nos leva a nossa segunda razdo: o préprio raciocinio judicial em
matéria de fatos é frequentemente descrito pelos tedricos da prova contempo-
raneos como um raciocinio alinhado a um realismo critico, que reconhece as
limita¢des de aproximacdo com a realidade. ¢!

59  MATIDA; HERDY, 2019, p. 152.
60 HAACK, 2015a, p. 187-188.
61 A percepcdo de que expressiva quantidade de tedricos da prova contemporaneos estd alinhada
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Na filosofia da prova, ndo se sustenta a pretensio de que seja possivel
alcancar uma compreensdo completa dos fatos. Isso, contudo, nio implica a
adog¢do de uma postura relativista. Como observa Haack®, o relativismo epis-
témico incorre no erro de confundir a falibilidade de nossas avaliagdes da evi-
déncia com a ideia de que o conhecimento seja meramente relativo. O cardter
perspectivo incide, na verdade, sobre os juizos acerca da evidéncia, e ndo sobre
o conhecimento enquanto tal. Ao mesmo tempo, rejeita-se o extremo oposto ao
relativismo, isto €, a crenca de que se possa alcangar certezas. O que se busca,
no ambito da prova, é a formulagdo de hipoteses mais plausiveis ou mais bem
justificadas, e ndo a obtencdo de verdades indubitiveis.

Nio a toa, no direito probatorio, frequentemente se resiste a uma aposta
em probabilidade matemdtica como “espinha dorsal” do raciocinio, rejeitando-
-se a ideia de que uma hipdtese fatica possa ser derradeira e categoricamente
estabelecida em termos numéricos.®® Em contrapartida, argumenta-se que o ra-
ciocinio probatério possui natureza indutiva/logica, sendo este o motivo pelo
qual nele se trabalha com nog¢des como grau de corroboracdo da hipétese sobre
os fatos.®

A aderéncia a um realismo critico viabiliza a percep¢io de que o racio-
cinio judicial sobre os fatos ndo deve rejeitar evidéncias passiveis de falhas em
virtude do risco de “contaminar” as chances de alcance de certezas. Isso porque
o proprio raciocinio é reconhecido como falivel e, por isso, impassivel de alcan-
car a totalidade da realidade.

Assim, o testemunho da pessoa com Alzheimer deve ser reconsiderado,
primeiro, porque, embora epistemicamente falivel, insere-se em um contexto
em que ndo apenas razdes epistémicas prevalecem. Em segundo lugar, porque
tampouco essas razdes epistémicas, mesmo quando centrais, alinham-se a per-
cep¢ao de que se pode alcancar toda realidade — motivo pelo qual poder-se-iam
rejeitar evidéncias passiveis de conduzir a erros. O raciocinio se identifica como
falivel, de maneira que ndo pode aderir a crenga de que existe evidéncia perfeita
e sO ela merece admissdo, caso se espere chegar a realidade dos fatos.

Sobre a terceira razdo adicional, pode-se mencionar o potencial contri-
butivo do testemunho da pessoa com Alzheimer quando se considera que este
ndo precisa — nem entendemos que deve — ser avaliado de maneira atomistica.®’
O argumento de cunho epistemoldgico ao qual nos alinhamos ao afirmar isso é:

a esse realismo critico ndo é apenas nossa, mas também, por exemplo, de ACCATINO, 2019.
62 HAACK, 1999, p. 36-37.
63 HAACK, 2013, p. 65-66.
64 TARUFFO, 2014, p. 32.

65  Sobre o problema do atomismo no importante precedente Daubert, ver HAACK, 2015b, p.
319-s.
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“sob certas condi¢des, um actimulo de provas justifica a conclusido em grau mais
elevado do que qualquer dos seus componentes poderia fazer isoladamente”®.

Logo, intentamos pontuar que, com uma proposta holistica de justifi-
cagdo, ndo pretendemos recair na chamada “faldcia do feixe”, que incide no
erro de deduzir que se uma pilha de provas fracas for suficientemente grande,
necessariamente passa-se a uma conclusio magicamente forte.®’

Susan Haack®® oferece uma oportuna metéfora para esclarecer nosso real
ponto. Segundo a autora, pode-se entender (e defender) que a justificagdo epis-
témica funciona como um jogo de palavras-cruzadas.

Haack explica que o grau de razoabilidade de um dos itens das palavras
cruzadas depende ndo somente do quio bem ele se ajusta a pista dada para sua
descoberta, mas também aos outros itens presentes, com 0s quais se interseccio-
na. Nesse mesmo sentido, em um processo judicial, a conclusdo sobre os fatos
dependeria ndo somente do qudo sélida € uma hipdtese em relagdo a prova que
a sustenta como também qudo adequadamente essa hipotese se ajusta as demais
quando com elas interseccionada.®’

Nessa linha, seria oportuno reconhecer que combinar provas pode robus-
tecer a solidez independente, da mesma maneira que, em um jogo de palavras
cruzadas, um item pode fazer ainda mais sentido de estar ali encaixado quando
se nota o quanto estd adequado aos demais itens ja presentes.”’ Por outro lado,
o grau de justificacdo se enfraqueceria quando uma prova adicional se mostras-
se negativa, justificando-se, tal como em um jogo de palavras cruzadas, reconsi-
derar a manutenc¢do daquele item como parte da resposta.”

Ademais, em que pese o risco de que, no momento de valorac¢do das pro-
vas, o julgador seja sujeito a uma combinag¢do de provas que ndao preenche os
pardmetros minimos exigidos, disso ndo decorre que toda e qualquer combina-
¢do deixe de suficientemente corroborar sua hip6tese sobre os fatos.”

Entendemos que a metafora de Haack viabiliza uma forma de, em ultima
andlise, defender a reconsidera¢io do testemunho da pessoa com Alzheimer.
De fato, nem todo testemunho de alguém nessas condi¢des deve ser admitido.
Afinal, como ja apontamos, em estdgios avangados da doenga, podem se mani-
festar estados graves de desorientagio, confusido continua e episdédios de confa-
bulac¢do. Nossa proposta ndo é de irracional admiss3o.

66 HAACK, 2015b, p. 282.
67 HAACK, 2015b, p. 289.
68 HAACK, 1999, 2015b.

69 HAACK, 2015b, p. 294.
70 HAACK, 2015b, p. 302.
71  HAACK, 2015b, p. 303.
72 HAACK, 2015b, p. 322.
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Entretanto, ndo se deve desconsiderar que essa evidéncia, quando a tes-
temunha se encontra em fases mais estdveis, pode ser de importante valor para
uma decisio. Isso ocorre, na medida em que uma hipétese fundamentada no
testemunho de pessoa com Alzheimer, assim como a fundada em uma pista de
um jogo de palavras cruzadas, podem se fortalecer quando se considera nio
somente sua solidez isolada, mas também o quanto essa aumenta, ao se avaliar
sua coeréncia em relagdo a todos os demais itens com os quais devem dialogar.

Uma das mais previsiveis obje¢des a essa nossa tltima razao em defesa do
Alzheimer talvez seja a ideia de que uma abordagem holistica, embora possivel,
ndo é a Unica vidvel em um processo judicial. Mas, além de nio se confundir
com uma defesa de acritica admissdo — que poderia recair na faldcia do feixe —
nossa defesa do holismo é condizente com o “ethos inclusivista””
sistema de justica brasileiro.

Existe uma tendéncia institucional a admissdo de provas que ndo afron-

comum do

tem compromissos constitucionais e legais no Brasil, porque existe a propensio
a crer que elas serdo devidamente sopesadas no momento de valora¢do. Nesse
sentido, ndo se manifesta incompatibilidade entre nossa defesa de um juizo de
admissibilidade receptivo a provas tidas como faliveis como a proveniente da
pessoa com Alzheimer e a cultura probatéria brasileira — que € inclusivista em
relagdo a provas no geral.

E nessa linha que defendemos uma reconsideragio do valor e da poten-
cialidade probatoria da pessoa acometida por Alzheimer. Talvez o que realmen-
te siga sendo uma barreira é o capacitismo e a falta de empenho institucional
com respeito a apropriada consideragio e extracdo desse tipo de prova. Mas
dessa dificuldade ndo decorre sua imprestabilidade.

CONCLUSAO

O testemunho da pessoa com deméncia do tipo Alzheimer é frequente-
mente tratado de forma indevida em contextos judiciais, com sua quase au-
tomdtica inadmissio. Mesmo quando esse elemento informativo é admitido,
permanece alvo de déficit de credibilidade em cendrios de valoracdo. Nessa li-
nha, o capacitismo afeta negativamente o raciocinio probatdrio, configurando
injustigas testemunhais e obscurecendo o significativo papel que pode ser de-
sempenhado por testemunhas, ainda quando afetadas por Alzheimer.

Uma das razdes centrais que mobilizamos para evidenciar a relevancia do
testemunho de alguém com Alzheimer é a natureza nio categorica da doenca.
Diferentemente do que muitos deduzem, inclusive no Direito, o Alzheimer nao
¢ um fendmeno homogéneo e estdtico, de forma que uma pessoa a ele sujeita
automaticamente deixa de preservar qualquer competéncia cognitiva. Ao con-

73 A expressdo pertence a HERDY e DIAS, 2021.
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trario, a doenga é uma condigdo progressiva, com variabilidade interindividual
relevante e diferentes fases, existindo aquelas em que a memoria ainda se en-
contra em condi¢des de contribuir, ainda que de forma limitada, para o conhe-
cimento dos fatos.

Acentuamos também a compatibilidade de um olhar mais receptivo a
pessoa com Alzheimer com caracteristicas do raciocinio probatério judicial. Pri-
meiro, porque o Direito ndo se compromete apenas com valores epistémicos.
Segundo, porque tal raciocinio se conforma com provas capazes de gerar hipo-
teses plausiveis e justificadas, ndo com a ilusdo de que pode obter evidéncias in-
dubitdveis. Terceiro, porque, embora, isoladamente considerado, o testemunho
de alguém com Alzheimer possa ter pouca ressonancia para a descoberta dos
fatos, ele pode se fortalecer quando combinado com outros elementos probato-
rios, contribuindo para corroborar uma conclusdo em grau mais elevado do que
seria possivel caso esse elemento de prova fosse excluido.

Em complemento aos vérios esforcos tedricos recentes que se direcionam
a problematiza¢io da presuncdo de veracidade do afirmado pela testemunha
em plena capacidade cognitiva, procuramos salientar, a titulo de preenchimento
de lacuna, a importancia de também problematizar uma presungio oposta, de
inveracidade do afirmado por alguém acometido por doenga cognitiva.
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